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DERS  /  KAZANIM
4. Sınıf Fen Bilimleri
Yazılı Soruları ve Sınav
Soruları

SORU  SAYISI
15 Soru

ÖNERILEN  SÜRE
30 Dakika

MÜFREDAT  UYUMU
%100 MEB Uyumlu

1. Mert, yaz tatilinde gittiği sahilde irili ufaklı
taşlar, çakıllar ve ince kumlar görmüştür.
Mert'in gördüğü bu yapılarla ilgili hangi
yorum yapılamaz?

A) Kayaçlar rüzgar, sıcaklık farkı ve
yağmur gibi dış etkenlerle parçalanır.
B) Kayaçların parçalanması sonucu
sırasıyla kaya, taş, çakıl ve kum oluşur.
C) Sahildeki kumların tamamı sadece
insanların taşları kırmasıyla oluşmuştur.
D) Yer kabuğunun ana maddesi olan
kayaçlar zamanla daha küçük parçalara
ayrılır.

2. Bir maden ocağında çalışan jeologlar,
yerin derinliklerinden çıkardıkları bazı
taşların ekonomik değerinin çok yüksek
olduğunu ve sanayide hammadde olarak
kullanıldığını belirtmişlerdir. Bu taşlara
genel olarak ne ad verilir?

A) Fosil C) Toprak
B) Maden D) Çakıl

3. Toros Dağları'nın zirvesinde araştırma
yapan bir grup dağcı, bir kaya kütlesinin
içinde balık kılçığı ve deniz kabuğu
kalıntılarına rastlamıştır. Bu durum
aşağıdakilerden hangisinin kanıtı olabilir?

A) Balıkların dağlarda yaşamaya uyum
sağladığının
B) Dağcıların yanlarında balık
götürdüğünün
C) O bölgenin milyonlarca yıl önce
denizlerle kaplı olduğunun
D) Kayaçların içinde kendiliğinden balık
oluştuğunun

4. Dünya'nın kendi ekseni etrafındaki
dönüşü ile ilgili olarak verilen bilgilerden
hangisi yanlıştır?

A) Bu hareket sonucunda gece ve gündüz
oluşur.
B) Dünya bu hareketini batıdan doğuya
doğru yapar.
C) Bu hareket tam 365 gün 6 saatte
tamamlanır.
D) Bu dönüş sayesinde gün içinde gölge
boyları değişir.
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5. Iğdır'da güneşin İzmir'den daha önce
doğmasının temel sebebi aşağıdakilerden
hangisidir?

A) Dünya'nın Güneş etrafında dolanması
B) Dünya'nın kendi ekseni etrafında
batıdan doğuya doğru dönmesi
C) Iğdır'ın daha yüksek bir şehir olması
D) Ay'ın Dünya etrafındaki hareketi

6. Ayşe, gökyüzünü gözlemlerken Güneş'in
sabah saatlerinde doğuda, öğlen tepede,
akşam ise batıda olduğunu fark etmiştir.
Güneş'in gökyüzünde hareket ediyormuş
gibi görünmesinin nedeni nedir?

A) Güneş'in Dünya etrafında dönmesi
B) Ay'ın Dünya'nın önünü kapatması
C) Dünya'nın kendi ekseni etrafında
dönmesi
D) Dünya'nın Güneş'e yaklaşması

7. Vücudumuzda meydana gelen yaraların
iyileşmesini sağlayan, büyüme ve
gelişmemize yardımcı olan temel besin
içeriği aşağıdakilerden hangisidir?

A) Karbonhidratlar C) Proteinler
B) Yağlar D) Vitaminler

8. Zeynep, okulun basketbol takımındadır ve
antrenmanlarda çok fazla enerji
harcamaktadır. Zeynep'in ihtiyacı olan
enerjiyi öncelikle karşılayabileceği besin
grubu hangisidir?

A) Proteinler C) Vitaminler
B) Karbonhidratlar D) Mineraller

9. Besinlerin taze ve doğal olması sağlığımız
için çok önemlidir. Paketlemiş bir gıda
satın alırken aşağıdakilerden hangisine
bakmamıza gerek yoktur?

A) Son kullanma tarihine
B) TSE damgasının olup olmadığına
C) Paketin rengine ve süslemelerine
D) İçindekiler bölümüne

10.Vücudumuzda düzenleyici olarak görev
yapan, hastalıklara karşı direncimizi
artıran ve meyve-sebzelerde bolca
bulunan besin içeriği hangisidir?

A) Vitaminler C) Karbonhidratlar
B) Yağlar D) Proteinler

11.Aşağıdaki ifadelerden hangisi 'Dengeli
Beslenme' kavramını en iyi açıklar?

A) Sadece en sevdiğimiz yemeklerden
çokça yemek.
B) Vücudun ihtiyacı olan her besin
grubundan yeterli miktarda tüketmek.
C) Hiç yağ ve karbonhidrat tüketmemek.
D) Sadece protein ağırlıklı beslenmek.

12.Alkol ve sigaranın vücuda verdiği zararlar
düşünüldüğünde, aşağıdaki
eşleştirmelerden hangisi en belirgin zararı
ifade eder?

A) Sigara -> Akciğer sağlığının bozulması
B) Alkol -> Dişlerin beyazlaması
C) Sigara -> Boyun uzaması
D) Alkol -> Hafızanın güçlenmesi
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13.Dünya'nın Güneş etrafında dolanma
hareketi sonucunda aşağıdakilerden
hangisi gerçekleşir?

A) Bir gün (24 saat) oluşur.
B) Gece ve gündüz birbirini takip eder.
C) Mevsimler meydana gelir.
D) Dünya'nın şekli değişir.

14.Fosilleşme süreci ile ilgili verilen
bilgilerden hangisi yanlıştır?

A) Ölen her canlı mutlaka fosilleşir.
B) Fosilleşme için kalıntının hava ile
temasının kesilmesi gerekir.
C) Fosiller milyonlarca yıl içinde oluşur.
D) Fosiller kayaç katmanları arasında
bulunabilir.

15.Dondurulmuş bir gıda satın alan Elif, eve
gittiğinde bu gıdayı nasıl muhafaza
etmelidir?

A) Mutfak tezgahının üzerinde
bekletmelidir.
B) Hemen güneş alan bir yere koymalıdır.
C) Buzdolabının dondurucu bölümünde
saklamalıdır.
D) Sıcak suyun içinde bekletmelidir.
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Sınav maratonunda bir adım öne geçmek isteyen öğrenciler için 4. Sınıf Fen Bilimleri 1. Dönem 1.
Yazılı Soruları çalışma kağıdı, TestYurdu içerik üreticileri tarafından geliştirilmiştir. Kendinizi sınamak ve
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