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4. Sınıf Fen Bilimleri
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SORU  SAYISI
15 Soru

ÖNERILEN  SÜRE
30 Dakika

MÜFREDAT  UYUMU
%100 MEB Uyumlu

1. Bir maden mühendisi olan Elif Hanım,
incelediği kayaçların ekonomik bir değer
taşıdığını ve sanayide hammadde olarak
kullanılabileceğini fark etmiştir. Elif
Hanım'ın incelediği bu özel kayaç türüne
ne ad verilir?

A) Fosil C) Toprak
B) Maden D) Çakıl

2. Arkeologlar yaptıkları bir kazıda,
milyonlarca yıl öncesine ait bir balık
kalıntısının taşlaşmış halini bulmuşlardır.
Bu kalıntı ile ilgili aşağıda verilen
bilgilerden hangisi yanlıştır?

A) Bu kalıntı bir fosildir.
B) Canlının sadece yumuşak dokuları
günümüze kadar ulaşmıştır.
C) Bulunduğu bölgenin geçmişteki iklimi
hakkında bilgi verir.
D) Fosilleşme süreci milyonlarca yıl sürer.

3. Eren, sabah okula giderken Güneş'in
doğuda olduğunu, öğlen okul bahçesinde
oynarken tepede olduğunu, akşam eve
dönerken ise batıda olduğunu
gözlemlemiştir. Bu durumun temel sebebi
aşağıdakilerden hangisidir?

A) Güneş'in Dünya etrafında dolanması
B) Dünya'nın Güneş etrafında dolanması
C) Dünya'nın kendi ekseni etrafında
dönmesi
D) Ay'ın Dünya etrafında dönmesi

4. Dünya'nın Güneş etrafında bir tam turunu
tamamlaması sonucunda aşağıdakilerden
hangisi gerçekleşir?

A) Gece ve gündüz oluşur.
B) Bir gün (24 saat) tamamlanır.
C) Mevsimler meydana gelir.
D) Ay tutulması gerçekleşir.

5. Milli basketbolcu olan Ahmet,
antrenmanlardan önce vücudunun ihtiyaç
duyduğu enerjiyi hızlıca karşılamak için
makarnayı tercih etmektedir. Ahmet'in
tükettiği bu besin grubunda en yoğun
bulunan içerik aşağıdakilerden hangisidir?

A) Proteinler C) Karbonhidratlar
B) Vitaminler D) Yağlar
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6. Küçük bir çocuk olan Kerem'in boyunun
uzaması, kaslarının gelişmesi ve düşüp
dizini yaraladığında yarasının iyileşmesi
için hangi besin içeriğine daha fazla
ihtiyacı vardır?

A) Proteinler C) Yağlar
B) Karbonhidratlar D) Vitaminler

7. Kış aylarında hastalıklara karşı direnç
kazanmak ve vücudumuzun düzenli
çalışmasını sağlamak için meyve ve sebze
tüketimine ağırlık veririz. Meyve ve
sebzelerde en çok hangi besin içeriği
bulunur?

A) Karbonhidrat C) Vitamin
B) Protein D) Yağ

8. Annesiyle markete giden Ayşe,
paketlenmiş bir gıda alırken ürünün
üzerindeki bilgilere dikkat etmektedir.
Ayşe'nin sağlığı için aşağıdakilerden
hangisini kontrol etmesi en önceliklidir?

A) Paketin rengi C) Ürünün fiyatı
B) Son kullanma
tarihi (STT)

D) Reklam sloganı

9. Sigara içen bir kişinin vücudunda en çok
hangi organın zarar görmesi ve kanser
riskinin artması beklenir?

A) Mide C) Böbrek
B) Akciğer D) Kalp

10.Alkol kullanımının insan sağlığı üzerindeki
etkileriyle ilgili olarak aşağıda
verilenlerden hangisi yanlıştır?

A) Karaciğere ciddi zararlar verir.
B) Dikkati dağıtarak trafik kazalarına
neden olur.
C) Beynin çalışmasını yavaşlatır.
D) Vücudun su ihtiyacını karşılar.

11.Hareket halindeki bir bisikleti durdurmak
için freni sıkan bir çocuk, bisikletin
tekerleklerine hangi tür bir kuvvet
uygulamış olur?

A) Hızlandırıcı kuvvet
B) Yön değiştirici kuvvet
C) Yavaşlatıcı ve durdurucu kuvvet
D) Şekil değiştirici kuvvet

12.Aşağıdaki olayların hangisinde kuvvetin
'şekil değiştirici' etkisi kalıcıdır (Kuvvet
ortadan kalkınca eski haline dönmez)?

A) Lastiği germek C) Bir kağıdı
yırtmak

B) Süngeri sıkmak D) Yayı çekmek

13.Gelen bir topa kafa vuruşu yaparak topu
kaleye gönderen bir futbolcu, topa hangi
kuvvet etkisini uygulamıştır?

A) Sadece
yavaşlatma

C) Sadece
durdurma
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14.Dengeli beslenmek isteyen bir öğrenci
öğle yemeği tabağını hazırlarken
aşağıdakilerden hangisini yapmalıdır?

A) Sadece en sevdiği çikolatalı gıdaları
koymalıdır.
B) Tabağının yarısını sadece etle
doldurmalıdır.
C) Her besin grubundan (protein,
karbonhidrat, vitamin) yeterli miktarda
almalıdır.
D) Hiç yemek yemeyip sadece su
içmelidir.

15.Fosil oluşumuyla ilgili bir deney tasarlayan
öğrenci, oyun hamurunun içine bir yaprak
koyup üzerine bastırmıştır. Bu deneyde
oyun hamuru üzerine bastırılan diğer
hamur katmanları neyi temsil eder?

A) Canlının yumuşak dokularını
B) Üst üste biriken kayaç tabakalarını ve
basıncı
C) Güneş ışığını
D) Havadaki oksijeni
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